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ICO Impulstage

Umfang:
1 Tag von 09.30 – 18.00 Uhr

Ort:
ICO, Provinostraße 52, 86153 Augsburg

Teilnehmer:
mindestens 6, maximal 12

Teilnahmegebühr:
390,- € zzgl. MwSt. 
(inkl. Seminargetränken, Mittagpausen, Kaffeepausen und Snacks)

Themen & Termine: „Emotionscoaching“ – 
Umgang mit Gefühlen in Beratung und Coaching 
08. November 2019

Beraterwerkstatt „Change Management“
09. November 2019

Systemische „Struktur-Aufstellungen“
14. November 2019

Konditionen:

Die Impulstage sind 1-tägige Seminare, in denen spezifi sche Themen rund um Systemische Be-
ratung, Coaching, Organisationsberatung, Change Management & Persönlichkeitsentwicklung 
behandelt werden. In kleinen Gruppen liegt der Fokus auf praxisorientiertem Ausprobieren und 
Einüben des jeweiligen Themas. Die Impulstage richten sich an Absolventen*innen und Teilneh-
mer*innen unserer Ausbildungen und alle, die unsere Arbeitsweise und die Trainer*innen kennen-
lernen möchten.  

TERMINE
UND KONDITIONEN
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„EMOTIONSCOACHING“ – 
UMGANG MIT GEFÜHLEN IN BERATUNG 
UND COACHING

Angst, Wut, Freude, Neid, Scham, Interesse, Hochmut, Liebe und Hass ... Jeder Mensch verfügt über ein differen-
ziertes Reservoir an Gefühlen und emotionalen Ausdrucksformen. Die in Coaching und Beratung mitgebrachten 
oder sich dort entwickelnden Emotionen drücken sich durch Körpersprache, Stimme, Mimik und Gestik aus. Für 
viele Menschen ist es – besonders in Krisenzeiten – hilfreich, die eigenen – manchmal unerwünschten – Gefühle 
wahrzunehmen, auszuhalten und zum Ausdruck zu bringen. Berater und Coaches können hier als Katalysatoren 
bzw. Vermittler sehr nützlich sein. Veränderung wird oft erst dann möglich, wenn dem Klienten der eigene emo-
tionale Sound bzw. die eigene emotionale Grammatik bewusst wird. 

Termin:

Zielgruppe: 
 

Trainer:

8. November 2019, 09:30 – 18:00 Uhr
(anschließend „get-together“)

Fach- und Führungskräfte, Manager*innen, Coaches, 
Berater*innen

Raimund Schöll ist seit 1995 als Trainer, Coach und 
Organisationsberater in unterschiedlichen Branchen 
tätig. Er begleitet Führungskräfte, Mitarbeiter und Or-
ganisationen in Veränderungsprozessen und anderen 
schwierigen Situationen und hilft das betriebliche Ar-
beitsklima zu verbessern. Seine Arbeitsschwerpunkte, 
zu denen er auch Seminare konzipiert und leitet, sind 
Change Management, Führung, Moderation und Kon-
fl iktsteuerung. Als Autor zahlreicher Fachbücher und 
Aufsätze stammt u.a. das Buch „Emotionen managen“ 
aus seiner Feder.
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BERATERWERKSTATT
„CHANGE MANAGEMENT“

Die Beraterwerkstatt „Change Management“ bietet eine exzellente Möglichkeit zur Refl exion und zum fachlichen 
Refreshing für alle, die als Interne oder Externe in Unternehmen mit Veränderungsprojekten zu tun haben – als 
Führugskraft, als Change Manager, als Umsetzer, Berater oder anderweitig Involvierter. Wer den Austausch mit 
kompetenten Kollegen und Kolleginnen aus anderen Unternehmen schätzt, ebenso wie die professionelle Be-
gleitung und Inspiration für die Bearbeitung der eigenen Fragestellung, für den ist dieses Seminar eine attraktive 
Investition in die eigene persönliche und fachliche Souverenität. Die Agenda orientiert sich stark am Bedarf der 
konkret anwesenden Teilnehmenden. Der bewährte Arbeitsmodus von Fach-Inputs, konkreten Fallbearbeitun-
gen und dem Diskurs eröffnet neue Perspektiven und stärkt die eigene Handlungs- und Problemlösungsfähigkeit.

Termin:
 

Zielgruppe: 
 

Trainer:

9. November 2019, 09:30 – 18:00 Uhr
(anschließend „get-together“)

Fach- und Führungskräfte, Manager*innen, Coaches, 
Berater*innen

Raimund Schöll ist seit 1995 als Trainer, Coach und 
Organisationsberater in unterschiedlichen Branchen 
tätig. Er begleitet Führungskräfte, Mitarbeiter und Or-
ganisationen in Veränderungsprozessen und anderen 
schwierigen Situationen und hilft das betriebliche Ar-
beitsklima zu verbessern. Seine Arbeitsschwerpunkte, 
zu denen er auch Seminare konzipiert und leitet, sind 
Change Management, Führung, Moderation und Kon-
fl iktsteuerung. Als Autor zahlreicher Fachbücher und 
Aufsätze stammt u.a. das Buch „Emotionen managen“ 
aus seiner Feder.
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SYSTEMISCHE
„STRUKTUR-AUFSTELLUNGEN“

Die Methode der Systemischen „Struktur-Aufstellungen“ (nach Varga von Kibéd) ist ein Simulationsverfahren 
für Systeme, das sich inzwischen als eigenständige Methode etabliert hat. Es werden verblüffend schnelle und 
tiefgehende Einsichten ermöglicht, die zur hilfreichen Lösungen und Veränderungen führen. In dem Workshop 

„Systemische Struktur-Aufstellungen“ werden Grundlagen und Methoden anhand von Praxisthemen der Teilneh-
mer vermittelt. Zentral sind dabei die jeweiligen Anwendungsmöglichkeiten im Coaching.

Termin:
 
Zielgruppe: 
 

Trainer:

14. November 2019, 09:30 – 18:00 Uhr

Dieses Seminar ist geeignet für Personaler, Führungs-
kräfte, Coaches und Berater*innen und alle, die ihr 
systemisches Methodenrepertoire erweitern und/oder 
einfach nur spannende Erfahrungen mit einer bewähr-
ten Aufstellungsmethode machen möchten.

Prof. Dr. Andreas Berknapp ist Institutsleiter des ICO, 
Professor für Personalmanagement & Organisations-
entwicklung an der Hochschule Nordhausen, Privatdo-
zent an der Universität Augsburg, Supervisor (DGSv), 
Senior Coach (DBVC), Coach & Gutachter (dvct). 
Andreas Bergknapp berät und coacht seit vielen Jah-
ren Fach- und Führungskräfte in unterschiedlichsten 
Branchen. Als Leiter der Ausbildung zum „Systemi-
schen Berater & Coach“ hat er in den vergangenen 
18 Jahren zahlreiche Coaches ausgebildet. Er ist Autor 
diverser Fachbücher und Aufsätze zu Themen der Per-
sonal- und Organisationsentwicklung.
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ANMELDUNG

JA, ich melde mich an zum Impulstag: 

      „Emotionscoaching“ – Umgang mit Gefühlen in Beratung und Coaching
      Beraterwerkstatt „Change Management“
      Systemische „Struktur-Aufstellungen“

Die Teilnahmegebühr beträgt 390,- € zzgl. MwSt. inkl. Seminargetränken, Mittagessen, 
Kaffeepausen & Snacks.

per Fax an +49 (0) 821 - 5697 5677 oder E-Mail an info@ico-online.de
ICO Institut für Coaching & Organisationsberatung
Provinostraße 52 / D- 86153 Augsburg
Tel.: +49 (0) 821 - 5697 5670

Vorname

Firma

Straße

Telefon

Mobil

Nachname

PLZ / Ort

Fax

E-Mail

Ich akzeptiere die Teilnahmebedingungen und die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen und bin damit
einverstanden, dass meine Daten gemäß der Da-
tenschutzbestimmung des ICO verarbeitet werden.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Der Rechnungsbetrag wird 2 Wochen vor dem Veranstaltungstag fällig. Im Falle der Verhinderung eines Dozenten behält sich 
ICO vor einen vergleichbar qualifi zierten Dozenten mit der Durchführung zu beauftragen. STORNOREGELUNG: Das ICO ist berechtigt, bis zu 4 Wochen vor 
der Veranstaltung zurückzutreten, wenn sich nicht genügend Teilnehmer verbindlich angemeldet haben. Zahlungen des Teilnehmers werden in diesem Fall in 
voller Höhe erstattet. Es bestehen keine darüber hinausgehenden Ansprüche des Teilnehmers. Der Teilnehmer ist berechtigt bis zu 6 Wochen vor Beginn des 
Seminars zurückzutreten. In diesem Fall wird eine Bearbeitungspauschale von € 50,- zzgl. 19 % MwSt. einbehalten. Diese Regel gilt für den Fall, dass die an-
gemeldete Person keine vom ICO akzeptierte Ersatzperson stellt und der Platz nicht durch einen Teilnehmer der Warteliste besetzt werden kann. SONSTIGES: 
Der Veranstalter verpfl ichtet sich, alle Informationen, die er über die Teilnehmer erfährt, Dritten nicht zugänglich zu machen. Auch die Teilnehmer binden sich 
an eine strikte Schweigepfl icht über alle persönlichen Informationen. 




